
STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR  

 

 

Dasar  Hukum Kualifikasi pelaksanaan 

1. Undang-Undang No. 31 Tahun 2004 tentang Perikanan  

sebagaimana telah diubah dengan UU RI No. 45 Tahun 2009 

tentang perubahan atas Undang-Undang No. 31 Tahun 2004 

2. Peraturan Menteri Kelautan dan Perikanan Nomor 1 Tahun 

2024 penerapan kerangka kualifikasi Nasional Indonesia 

bidang budidaya rumput laut. 

3. Peraturan Badan Pengawas Obat dan Makanan No. 12 Tahun 

2023 Tentang Pengawasan Pembuatan dan Peredaran 

Kosmetik. 

4. Peraturan Badan Pengawas Obat dan Makanan No. 25 Tahun 

2019 tentang Pedoman Cara Penggunaan Kosmetik yang baik. 

 

 

 

 

 

 

 

1. Memahami peraturan 

perundang-undangan yang 

terkait dengan penggunaan  

2. Memahami SOP pembuatan dan 

cara penggunaan srub RL skema 

Keterkaitan Peralatan/ Perlengkapan 

1. Lintas Pemerintah Kabupaten 

2. Lintas Pemerintahan Kecamatan 

3. Lintas Pemerintahan Desa 

4. Lintas Komponen 

 

 

 

Sarana dan Prasarana dan Prasaran 

Pembuatan  Scrub dan peralatan  

Pendukung Lainnya 

 Peringatan Pencatatandan pendataan 

Kegiatan ini harus dilakukan karena merupakan pedoman   Disimpan sebagai data elektronik 

dan manual 

  

 

 

 

 

 

 

DINAS KELAUTAN DAN 

PERIKANAN 

KABUPATEN DOMPU 

Nomor SOP 523/63/Dislutkan/2024 

Tanggal Pembuatan  12 februari 2024 

Tanggal Revisi  

Tanggal Efektif  12 februari 2024` 

 
Disahkan Oleh  

 

BIDANG PENGUATAN DAYA 

SAING PRODUK KELAUTAN 

DAN PERIKANAN 

SOP PENGGUNAAN SCRUB RL SKEMA 



ALAT KERJA DAN SOP PEMBUATAN SCRUB RL SKEMA (SCRUB RUMPUT LAUT 

PENGANGKAT SEL KULIT MATI) 

 

A. ALAT KERJA 

1. Blender  

Blender digunakan untuk menghaluskan rumput laut dan buah naga 

2. Baskom 

Baskom digunakan untuk wadah pencucian rumput laut 

3. Wadah 

Digunkan untuk menyimpan hasil rumput laut, beras dan kayu manis yang telah diblender 

 

B. SOP SCRUB RL SKEMA (SCRUB RUMPUT LAUT PENGANKAT SEL KULIT MATI) 

1. Persiapan bahan 

a. Rumput laut E. cottoni kering 

b. Beras  

c. Kayu manis 

2. Perendaman rumput laut dan pengeringan 

a. Rendam rumput laut kering selama 24 jam, bilas dengan air bersih. Rumput laut bersih 

kembali direndam selama 24 jam lalu dibilas dengan air bersih. 

b. Rumput laut yang telah bersih dikeringkan dengan sinar matahari selama 3 hari atau 

hingga  benar benar kering. 

3. Penggilingan 

a. Rumput laut yang telah kering diblender hingga halus 

 

Gambar 1. Tahap penghalusan rumput laut 



b. Beras dan kayu manis diblender hingga halus 

 

Gambar 2. Tahap penghalusan beras dan kayu manis 

4. Pencampuran  

Rumput laut yang telah halus dicampur dengan beras dan kayu manis yang telah dihaluskan 

dengan perbandingan 2:1. 

 

Gambar 3. Tahap pencampuran semua bahan yang dihaluskan 

 

5. Penyimpanan 

Scrub RL skema yang telah jadi disimpan pada suhu ruang. 

6. Pengaplikasian scrub pada kulit 



Scrub RL skema dapat diaplikasikan pada kulit dengan dicampur dengan minyak zaitun atau 

air. 

 

 

 

 

 


